
 

 
Menù validato dalla AUSL di Imola e dall’UOC Igiene Alimenti e Nutrizione - Ospedale Bellaria.  
Le informazioni circa la presenza di sostanze o allergeni nelle varie preparazioni sono consultabili sul sito www.solaris.srl: “Libro ALLERGENI SCUOLE a.s. 24/25”” 
  

 

Il menù potrebbe subire variazioni per 

motivi indipendenti dalla nostra volontà 

SOLARIS AUGURA A TUTTI BUONE FESTE! 

MENÙ DICEMBRE 2024                
 

 

LUNEDÌ 02/12  MARTEDÌ 03/12 MERCOLEDÌ 04/12 GIOVEDÌ 05/12 VENERDÌ 06/12 

Risotto ai carciofi 
Pollo al forno  
Zucca al forno 
Pane  
Frutta di stagione 

Pizza al pomodoro 
Mozzarella  
Insalata verde e mais 
(per Infanzia pane) 
Frutta di stagione 

Gramigna al ragù  
Patate al forno  
Bietole aglio e olio 
Pane integrale 
Frutta di stagione 

Vellutata di ceci con pastina 
Tortino di carote 
Cimette di cavolfiori e broccoli 
con pane tostato 
Pane  
Frutta di stagione 
 

Fusilli olio e parmigiano 
Bocconcini di pesce alla 
marinara 
Insalata di finocchi 
Pane  
Frutta di stagione 

LUNEDÌ 09/12 MARTEDÌ 10/12 MERCOLEDÌ 11/12 GIOVEDÌ 12/12 VENERDÌ 13/12 

Pennette al ragù di verdure  
Stracchino  
Spinaci aglio e olio 
Pane 
Frutta di stagione 

Farfalle al pesto di pistacchio 
Sformato di patate e speck 
Insalata di carote e finocchi 
Pane  
Frutta di stagione  
 

Sedani al pomodoro 
Pesce gratinato al forno  
Cavolo cappuccio all’agro 
Pane  
Frutta di stagione 

Pasta tricolore olio e parmigiano 
Spezzatino di maiale 
Purè  
Pane ai cereali  
Frutta di stagione  

Crema di lenticchie con riso 
Cavolfiore gratinato con 
besciamella 
Insalata verde 
Pane  
Frutta di stagione 
 

LUNEDÌ 16/12 MARTEDÌ 17/12 MERCOLEDÌ 18/12 
GIOVEDÌ 19/12 
MENÙ DI NATALE 

VENERDÌ 20/12 

Fusilli integrali al pomodoro 
Straccetti di tacchino alla 
curcuma 
Fagiolini all’olio 
Pane  
Frutta di stagione 

Vellutata di cannellini con 
pastina 
Gateau di patate 
Insalata di finocchi 
Pane  
Frutta di stagione 

Riso olio e parmigiano 
Pesce misto al forno/pesce al 
forno con vinaigrette (Infanzia)  
Carote alla julienne 
Pane  
Frutta di stagione 
 
Scuole ALBERTAZZI e PIZZIGOTTI 
(MENÙ DI NATALE) 
Lasagne  
Spezzatino con patate 
Insalata verde 
Pane  
Pandoro 
 

Lasagne 
Spezzatino con patate  
Insalata verde 
Pane  
Pandoro 
 
Scuole ALBERTAZZI e PIZZIGOTTI 
Riso olio e parmigiano 
Pesce misto al forno 
Carote alla julienne 
Pane  
Frutta di stagione 
 

Farfalle ai broccoli  
Uovo sodo 
Spinaci gratinati 
Pane  
Frutta di stagione 

 


